
BIEG GŁÓWNY
10 km

Kobiety

Miejsce Nazwisko i imię Kat.
wiekowa

Klub/miejscowość Czas 

1. Woszczek Danuta K 2 UKS Olimp Kozienice 41:37
2. Tkaczyk Agnieszka K 1 Puławy 42:46
3. Woźniak Katarzyna K 1 Lublin 44:57
4. Jaworska Lilianna K 2 Puławy 46:34
5. Żebrowska Jolanta K 3 Chemik Noxy Puławy 54:01
6. Turak Joanna K 3 Chemik Puławy 54:06
7. Pańczuk-Figura Irmina K 3 ZST Puławy 56:27
8. Kulik Ewa K 3 UKS Olimp Kozienice 58:27
9. Syroka Zuzanna K 1 Warszawa 1:03:2

8
10. Antczak Jolanta K 2 Puławy DNF

Mężczyźni

Miejsce Nazwisko i imię Kat.
wiekowa

Klub/miejscowość Czas 

1. Starzyński Andrzej M2 UMCS Lublin 32:22
2. Biały Michał M2 SKB Kraśnik 33:29
3. Florczak Bartłomiej M2 Puławy 35:44
4. Banaszczyk Grzegorz M2 Szydłowiec 37:49
5. Weremko Grzegorz M3 Multimedia Runners Puławy 38:35
6. Orman Tomasz M4 Szydłowiec 38:39
7. Woźniak Kamil M1 Firlej 39:11
8. Bigos Daniel M1 Opole Lubelskie 39:51
9. Wyrostek Krzysztof M4 Chełm 40:08

10. Łoiński Andrzej M3 Krasnystaw 40:32
11. Woźniak Marek M 4 AKM Promilek Lublin 41:15
12. Tkaczyk Mateusz M1 Puławy 42:46
13. Jedziniak Piotr M3 Puławy 44:08
14. Brodacki Waldemar M5 Puławy 45:06
15. Pochwat Błażej M2 Kraków 45:20
16. Bańkowski Kamil M2 45:43
17. Adamczyk Mariusz M4 Borzechów 45:59
18. Kamola Kazimierz M5 Chemik Noxy Puławy 47:38
19. Molendziński Dominik M3 WKS Wilczyce 49:22
20. Jankowski Eugeniusz M5 OPEC Puławy 49:41
21. Strzeszewski Andrzej M4 Puławy 50:08
22. Kaniewski Józef M5 Lubartów 50:53
23. Dyczkowski Adam M1 Warszawa 51:00
24. Walusiński Mariusz M2 Puławy 51:40
25. Pilarski Grzegorz M3 Końskowola 52:48
26. Karczewski Ireneusz M3 Puławy DNF



Grupy wiekowe – bieg główny

Kobiety
K1 do 35 lat

K2 36 - 45 lat 

K3 46 lat i starsze

Mężczyźni
M1 do 29 lat

M2 30 – 39 lat

M3 40 – 49 lat

Miejsce Nazwisko i imię Klub/miejscowość
1. Tkaczyk Agnieszka Puławy
2. Woźniak Katarzyna AKM Promilek Lublin
3. Syroka Zuzanna Warszawa

Miejsce Nazwisko i imię Klub/miejscowość
1. Woszczek Danuta UKS Olimp Kozienice
2. Jaworska Lilianna Puławy
3. Antczak Jolanta Puławy

Miejsce Nazwisko i imię Klub/miejscowość
1. Żebrowska Jolanta Chemik Puławy
2. Turak Joanna Chemik Puławy
3. Pańczuk-Figura Irmina ZST Puławy
4. Kulik Ewa UKS Olimp Kozienice

Miejsce Nazwisko i imię Klub/miejscowość
1. Woźniak Kamil Firlej
2. Bigos Daniel Opole Lubelskie
3. Tkaczyk Mateusz Puławy
4. Dyczkowski Adam Warszawa

Miejsce Nazwisko i imię Klub/miejscowość
1. Starzyński Andrzej UMCS Lublin
2. Biały Michał SKB Kraśnik
3. Florczak Bartłomiej Puławy
4. Banaszczyk Grzegorz Szydłowiec
5. Pochwat Błażej Kraków
6. Bańkowski Kamil
7. Walusiński Mariusz Puławy

Miejsce Nazwisko i imię Klub/miejscowość
1. Weremko Grzegorz Multimedia Runners Puławy
2. Łoiński Andrzej Krasnystaw
3. Jedzieniak Piotr Puławy
4. Molendziński Dominik WKS Wilczyce
5. Pilarski Grzegorz Końskowola
6. Karczewski Ireneusz Puławy



M4 50 – 59 lat

M5 60 lat i starsi

Wyróżnienia specjalne

Najlepsi Puławianie

Tkaczyk Agnieszka i Florczak Bartłomiej

Najstarsi uczestnicy

Turak Joanna i Jankowski Eugeniusz

Najlepsi biegający nauczyciele

Turak Joanna i Woźniak Marek

Bieg masowy 5km 

Kobiety 

Miejsce Nazwisko i imię Klub/ miejscowość Czas
1. Deputat Iwona Puławy 22:26
2. Kozak Kinga Multimedia Runners Puławy 23:19
3. Węgrzynek Wioleta Puławy 27:36
4. Kawka Małgorzata Żyrzyn 28:07
5. Chmiel Monika Krasnystaw 32:10
6. Araucz Anna Puławy 33:16
7. Wójcik Adela Puławy 33:17

Mężczyźni

Miejsce Nazwisko i imię Klub/miejscowość
1. Orman Tomasz Szydłowiec
2. Wyrostek Krzysztof Chełm
3. Woźniak Marek Lublin
4. Adamczyk Mariusz Borzechów
5. Strzeszewski Andrzej Puławy

Miejsce Nazwisko i imię Klub/miejscowość
1. Brodacki Waldemar Puławy
2. Kamola Kazimierz Chemik Noxy Puławy
3. Jankowski Eugeniusz OPEC Puławy
4. Kaniewski Józef Lubartów



Miejsce Nazwisko i imię Szkoła/klub/
miejscowość

Czas

1. Krzysztoń Mateusz Żyrzyn 16:51
2. Marzec Stanisław Agro-Natura Nałęczów 18:10
3. Walaszczyk Paweł Puławy 18:48
4. Osiak Artur Gołąb 19:23
5. Gałązka Szymon Puławy 19:59
6. Sumorek Mariusz Końskowola 20:16
7. Furtak Krzysztof Multimedia Runners Puławy 20:19
8. Kowalczyk Bartosz Kaleń 20:29
9. Dudek Sylwester LKB Rudnik 22:55
10. Kupczyk Daniel 23:27
11. Pisula Marcin 23:29
12. Wójcik Albert Puławy 23:58
13. Wydra Marcin Puławy 23:58
14. Szarota Patryk Ludwin 25:17
15. Biały Jacek Garbów 25:39
16. Wydra Kamil Puławy 27:19
17. Grabczak Jacek Baranów 27:36
18. Mitruczuk Marcin Puławy 28:04
19. Kawka Tomasz Żyrzyn 28:06

Biegi młodzieżowe

Dziewczęta 2011 – 2012  

Miejsce Nazwisko i imię Rok ur. Szkoła/klub/
miejscowość

Punkty

1. Wiejak Oliwia 2011 SP1 Puławy 35
2. Słoboda Katarzyna 2011 SP Urszulin 32
3. Figura Karina 2011 SP 3 Puławy 29
4. Grabska Zuzanna 2011 SP 6 Puławy 27
5. Kwiatek Matylda 2011 SP 3 Puławy 26
6. Myszka Dominika 2011 SP Krynki 25
7. Zdżalik Alicja 2011 SP 10 Puławy 24
8. Dybczak Wiktoria 2011 SP Urszulin 23
9. Olejarz Laura 2011 SP 11 Puławy 22

10. Szydłowska Wiktoria 2012 SP 3 Puławy 21
11. Woś Antonina 2012 SP 10 Puławy 20
12. Rogulska Alicja 2011 SP 10 Puławy 19
13. Błażejczyk Julia 2011 SP 1 Puławy 18
14. Waniuk Julia 2011 SP 9 Puławy 17
15. Banaszek Hanna 2012 SP Pożóg 16
16. Molędzińska Iga 2012 SP Wilczyce 15
17. Toporowóz Kamila 2011 SP 9 Puławy 14
18. Kosmala Maja 2011 SP 9 Puławy 13
19. Kwiatek Dominika 2010 SP 3 Puławy 12
20. Kulik Nikola 2011 SP 10 Puławy 11
21. Jaśkiewicz Weronika 2012 SP 3 Puławy 10
22. Nawrot Kalina 2011 SP 1 Puławy 9
23. Rybak Joanna 2012 SP 10 Puławy 8



24. Miańska Dominika 2012 SP 3 Puławy 7
25. Muszyńska Maja 2012 SP 3 Puławy 6
26. Kubisz Amelia 2011 SP 1 Puławy 5
27. Goliszek Maria 2012 SP 10 Puławy 4
28. Krzyżanowska Daria 2011 SP 10 Puławy 3
29. Nowak Aleksandra 2012 2
30. Drążyk Weronika 2012 SP 3 Puławy 1

Dziewczęta 2009 – 2010

Miejsce Nazwisko i imię Rok ur. Szkoła/klub/
miejscowość

Punkty

1. Przytuła Natalia 2009 Znicz Biłgoraj 35
2. Kacimarska Julia 2010 SP Krynki 32
3. Jędrzejewska Zuzanna 2009 SP Krynki 29
4. Kowalik Gabriela 2010 SP 11 Puławy 27
5. Dzwonnik Wiktoria 2009 SP Klasyk Puławy 26
6. Stępień Jula 2009 SP 11 Puławy 25
7. Pawłowska Zofia 2009 SP 1 Puławy 24
8. Kostka Zuzanna 2009 SP janowiec 23
9. Cywka Zuzanna 2010 SP 1 Puławy 22

10. Przybylska Zuzanna 2009 SP Janowiec 21
11. Bonackiewicz Emilia 2009 SP Urszulin 20
12. Usarek Maria 2010 SP 10 Puławy 19
13. Kulczycka Zuzanna 2010 SP Urszulin 18
14. Słowińska Lena 2010 SP Krynki 17
15. Czerwińska Wiktoria 2009 SP Klasyk Puławy 16
16. Jagiełło Monika 2010 SP 9 Puławy 15
17. Brzegowa Oliwia 2009 SP Urszulin 14
18. Piękniewska Magdalena 2010 SP 10 Puławy 13
19. Gębal Aleksandra 2010 SP 10 Puławy 12
20. Wręga Emilia 2010 SP 10 Puławy 11
21. Muszyńska Ola 2010 SP 3 Puławy 10
22. Murak Emilia 2010 SP 10 Puławy 9
23. Szulowska Kornelia 2009 SP 10 Puławy 8

Dziewczęta 2007 – 2008 

Miejsce Nazwisko i imię Rok ur. Szkoła/klub/
miejscowość

Punkty

1. Jagulak Kornelia 2007 LKS Znicz Biłgoraj 35
2. Kogut Amelia 2008 MKS Agros Chełm 32
3. Grońska Kornelia 2007 AZS UMCS Lublin 29
4. Ośka Emilia 2007 SP 3 Kozienice 27
5. Maciąg Helena 2007 AZS UMCS Lublin 26
6. Gęba Julia 2008 MKS Agros Chełm 25
7. Kuna Aleksandra 2008 AZS UMCS Lublin 24
8. Najdyhor Lena 2007 AZS Biała Podlaska 23
9. Jańczuk-Tomaszewska Karolina 2007 MKS Unia Hrubieszów 22

10. Strąg Oliwia 2007 SP 3 Kozienice 21
11. Barańska Amelia 2008 SP Krynki 20
12. Chyl Aleksandra 2008 Znicz Biłgoraj 19



13. Malinowska Pola 2007 Unia Hrubieszów 18
14. Bosa Noemi 2007 SP Krynki 17
15. Deputat Klaudia 2008 SP 6 Puławy 16
16. Pater Weronika 2007 SP Krynki 15
17. Wróbel Amelia 2007 MKS Unia Hrubieszów 14
18. Wyrostek Natalia 2008 MKS Agros Chełm 13
19. Kozłowska Roksana 2007 Agros Zamość 12
20. Brzyska Sandra 2008 AZS UMCS Lublin 11
21. Kaniewska Paula 2007 SP 3 Puławy 10
22. Wicher Maria 2007 SP 2 Puławy 9
23. Łoińska Martyna 2008 SP 1 Krasnystaw 8
24. Rojek Sara 2008 SP 11 Puławy 7
25. Piękniewska Maja 2008 SP 10 Puławy 6
26. Kiełbasa Katarzyna 2007 SP 11 Puławy 5
27. Młynarczyk Ala 2008 SP 10 Puławy 4
28. Samcik Roksana 2007 SP 11 Puławy 3

Dziewczęta 2004 – 2006 

Miejsce Nazwisko i imię Rok ur. Szkoła/klub/
miejscowość

Punkty

1. Guska Karolina 2006 LKS Znicz Biłgoraj 35
2. Tyszko Marlena 2006 LKS Znicz Biłgoraj 32
3. Metner Natalia 2006 LKS Znicz Biłgoraj 29
4. Kwiatek Karolina 2005 ZSZ 1 Starachowice 27

Chłopcy 2011 – 2012 

Miejsce Nazwisko i imię Rok ur. Szkoła/klub/
miejscowość

Punkty

1. Bochenkiewicz Szymon 2012 SP 11 Puławy 35
2. Celej Igor 2011 SP 3 Puławy 32
3. Smyrgała Błażej 2012 SP 9 Puławy 29
4. Ożóg Dawid 2012 SP 2 Puławy 27
5. Lewandowski Tymoteusz 2012 SP 10 Puławy 26
6. Toczek Szymon 2011 SP 1 Puławy 25
7. Nowak Tymoteusz 2012 SP Krynki 24
8. Kawka Bartosz 2011 SP Żyrzyn 23
9. Oleszczuk Bartosz 2012 SP 1 Puławy 22

10. Liszka Szymon 2012 SP 5 Puławy 21
11. Kostka Marcel 2012 SP Janowiec 20
12. Sadurski Maciej 2011 SP 3 Puławy 19
13. Pyda Marcel 2012 SP 1 Puławy 18
14. Bartnik Marcel 2012 SP 2 Puławy 17
15. Kopiński Piotr 2011 SP Urszulin 16
16. Orłowski Mateusz 2011 SP Urszulin 15
17. Sumorek Franciszek 2012 SP Chrząchów 14
18. Kosmala Gabriel 2013 SP 9 Puławy 13
19. Anyszek Dominik 2012 SP Pożóg 12
20. Szczepaniak Stefan 2011 SP Urszulin 11
21. Giza Szymon 2012 SP 9 Puławy 10
22. Łakomy Ksawery 2012 SP 9 Puławy 9



Chłopcy 2009 – 20010 

Miejsce Nazwisko i imię Rok ur. Szkoła/klub/
miejscowość

Punkty

1. Słowiński Jakub 2010 SP Krynki 35
2. Joński Igor 2009 SP 3 Kozienice 32
3. Kowalczyk Antoni 2009 SP 2 Puławy 29
4. Grzegorczyk Franciszek 2010 SP Urszulin 27
5. Filipczuk Jakub 2009 MKS Żak Biała Podlaska 26
6. Pytka Jakub 2010 SP 3 Kozienice 25
7. Rymkiewicz Bartłomiej 2009 SP 2 Puławy 24
8. Grzegorczyk Adrian 2009 SP Urszulin 23
9. Jasik Eryk 2010 SP 3 Puławy 22

10. Walczak Natan 2009 SP 1 Puławy 21
11. Kozak Tomasz 2009 SP 2 Puławy 20
12. Dryk Maciej 2009 SP Klasyk Puławy 19

Chłopcy 2007 – 2008 

Miejsce Nazwisko i imię Rok ur. Szkoła/klub/
miejscowość

Punkty

1. Mąka Kamil 2007 SP Krynki 35
2. Jung Sebastian 2007 SP Urszulin 32
3. Tyrka Norbert 2007 MKS Agros Chełm 29
4. Mendel Stefan 2008 SP Urszulin 27
5. Wydra Kasper 2007 SP 3 Puławy 26
6. Dołęgowski Sebastian 2008 SP Urszulin 25
7. Kufel Kamil 2007 SP 1 Puławy 24
8. Białecki Tomasz 2007 AZS Lublin 23
9. Jarmoszewicz Jan 2008 MKS Biała Podlaska 22

10. Tylec Mikołaj 2007 MKS Lublin 21
11. Cąkała Marcin 2008 SP Pożóg 20
12. Skowronek Jakub 2007 SP Urszulin 19
13. Czerwiński Adrian 2007 Unia Hrubieszów 18
14. Prusik Wiktor 2008 SP 10 Puławy 17
15. Gmitruk Marcel 2008 Agros Zamość 16
16. Napłonek Daniel 2007 Agros Zamość 15
17. Futera Jan 2007 SP 1 Puławy 14
18. Żaczek Kacper 2007 SP 1 Puławy 13
19. Piechnat Wojciech 2007 SP 1 Puławy 12
20. Kruk Dawid 2008 MKS Żak 11
21. Fatyga Bartosz 2007 SP 1 Puławy 10

Chłopcy 2004 – 2006

Miejsce Nazwisko i imię Rok ur. Szkoła/klub/
miejscowość

Punkty

1. Sikora Dariusz 2005 ZSZ 2 Starachowice 35
2. Wołoszen Bartłomiej 2005 LKS Znicz Biłgoraj 32
3. Wiecha Jan 2005 ZSZ 2 Starachowice 29
4. Świersz Bartosz 2005 ZSZ 2 Starachowice 27



5. Tyrka Kacper 2006 26
6. Załęcki Jakub 2006 LO Albrechtówka 25
7. Gromala Dominik 2005 LO Albrechtówka 24
8. Paćkowski Patryk 2006 ZSZ 1 Dęblin 23
9. Pogoda Patryk 2006 ZSZ 1 Dęblin 22

10. Kuś Karol 2005 ZSZ 1 Dęblin 21
11. Mikusek Kacper 2006 ZSZ 1 Dęblin 20
12. Wójcik Krzysztof 2006 LO 1 Puławy 19
13. Szlędak Kamil 2006 ZSZ 1 Dęblin 18
14. Michalik Tomasz 2004 Puławy 17
15. Potyra Adam 2005 Puławy 16

Chłopcy 2002 – 2003 

Miejsce Nazwisko i imię Rok ur. Szkoła/klub/
miejscowość

Punkty

1. Marchenko Taras 2003 ZSZ 1 Dęblin 35
2. Bauman Jakub 2003 ZSZ 1 Dęblin 32
3. Stańczak Dominik 2002 ZSZ 1 Dęblin 29

Klasyfikacja Drużynowa

Szkoły Podstawowe

Miejsce Szkoła Miejsce Szkoła 
Dziewczęta Chłopcy 

1. SP 10 Puławy 1. SP Urszulin
2. SP Krynki 2. SP 1 Puławy
3. SP 3 Puławy 3. SP 2 Puławy
4. SP 1 Puławy 4. SP 3 Puławy
5. SP Urszulin 5. SP Krynki
6. SP 11 Puławy 6. SP 9 Puławy
7. SP 9 Puławy 7. SP 3 Kozienice
8. SP 3 Kozienice 8. SP 10 Puławy
9. SP Janowiec 9. SP 11 Puławy
10. SP 6 Puławy 10. SP Pożóg
11. SP Klasyk Puławy 11. SP Biała Podlaska
12. SP Biłgoraj 12. SP Żyrzyn
13. SP Pożóg 13. SP 5 Puławy
14. SP Wilczyce 14. SP Janowiec
15. SP 2 Puławy 15. SP Klasyk Puławy
16. SP 1 Krasnystaw 16. SP Chrząchów

Szkoły Ponadpodstawowe

Miejsce Szkoła Miejsce Szkoła 
Dziewczęta Chłopcy 

1. ZSZ 1 Starachowice 1. ZSZ 1 Dęblin
2. ZSZ 2 Starachowice
3. LO Albrechtówka
4. LO 1 Puławy



Biegi dodatkowe

 2013 – 2014 

Miejsce Nazwisko i imię Rok
urodzenia

Szkoła/klub/
miejscowość

1. Stefaniak Oliwier 2013 Puławy
2. Mizura Marcel 2013 SP 2 Puławy
3. Cieślik Amelia 2013 SP Krynki
4. Stefaniak Jan 2014 SP Piaseczno
5. Dacka Jakub 2014 SP 10 Puławy
6. Spiżewska Zofia 2013 SP 3 Puławy
7. Jankowska Jagoda 2014 SP 373 Warszawa
8. Czarnas Nadia 2014 SP 3 Puławy
9. Jasik Wiktor 2013 SP 3 Puławy
10. Goral Hubert 2013 SP 3 Puławy
11. Siromski Antoni 2013 Puławy
12. Ogonowski Bartosz 2014 SP 11 Puławy
13. Janicka Lucyna 2013 SP 3 Puławy
14. Figura Dominika 2014 SP 3 Puławy
15. Prusik Nadia 2014 SP 10 Puławy
16. Szarota Amelia 2013 SP 2 Łęczna
17. Bartoszek Antoni 2014 SP 3 Puławy
18. Pałka Julia 2013 SP 3 Puławy
19. Owczarz Michał 2014 Puławy
20. Łakomy Miłosz 2014 SP 9 Puławy
21. Stefaniak Julia 2014 SP Piaseczno
22. Nowak Joanna 2014 Puławy
23. Pisula Inga 2013 SP Osiny
24. Garbacz Patrycja 2013 SP Baranów
25. Rajewicz Kastiel 2014 SP 11 Puławy
26. Wrótna Julia 2013 SP Żyrzyn

Bieg Przedszkolaka

Miejsce Nazwisko i imię Rok
urodzenia

Szkoła/klub/
miejscowość

1. Smyrgała Brunon 2015 Puławy
2. Roczon Aleksandra 2015 Puławy
3. Spiżewski Szymon 2015 Puławy
4. Grochowski Jan 2015 Puławy
5. Jankowski Jędrzej 2015 Puławy
6. Dylewski Kazimierz 2015 Warszawa
7. Anyszek Klaudia 2015 Poizdów
8. Wojas Oskar 2016 Puławy
9. Serocka Igor 2015 Puławy
10. Mitruczuk Bartosz 2015 Puławy
11. Robak Izabella 2015 Puławy
12. Starżyński Maksymilian 2015 Końskowola
13. Wójcik Laura 2015 Puławy
14. Dylewski Szymon 2018 Warszawa
15. Kosidło Piotr 2015 Puławy



16. Molendzińska Kinga 2017 Wilczyca
17. Siromski Tymon 2016 Puławy
18. Grochowski Antoni 2017 Puławy
19. Kisiel Jakub 2016 Puławy
20. Ogonowska Natalia 2017 Puławy
21. Roczon Piotr 2018 Puławy
22. Kantorska Alicja 2017 Puławy
23. Bierzyńska Julia 2015 Puławy
24. Wrótna Hanna 2015 Żyrzyn
25. Lewandowski Julian 2016 Puławy
26. Dudek Jan 2017 Puławy
27. Osiak Tymoteusz 2018 Gołąb
28. Antczak Kazimierz 2016 Puławy
29. Sumorek Nadia 2017 Chrząchów
30. Żelechowski Miłosz 2015 Puławy
31. Wiak Oskar 2018 Puławy
32. Mizura Franciszek 2018 Puławy
33. Chłap Marek 2017 Puławy
34. Snopkowska Nadia 2016 Puławy
35. Osiak Pola 2018 Gołąb
36. Krawczyk Erwin 2017 Puławy
37. Pękala Hanna 2017 Puławy
38. Kokolus Mikołaj 2016 Puławy
39. Lejmanowicz Bartek 2018 Puławy
40. Torój Julia 2019 Puławy
41. Trawińska Oliwia 2018 Puławy
42. Uzdowska Agata 2017 Puławy
43. Dudik Iga 2017 Puławy
44. Walusińska Sonia 2018 Puławy
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